PAXLOVID® patiéntenbrochure

Preventie van een ernstige infectie
met SARS-CoV-2 (COVID-19)

WAT BETEKENT HET EN WANNEER SCHRIFT DE ARTS
DIT VOOR?

SARS-CoV-2 is het virus dat de ziekte COVID-19
veroorzaakt. Het nestelt zich voornamelijk in de
luchtwegen, waardoor ernstige ademhalings-
klachten kunnen ontstaan. Bij patiénten met een
verhoogd risico op ernstige COVID-19 kan Paxlovid®
gebruikt worden. Dit geneesmiddel vermindert de
kans op een ziekenhuisopname door de
vermenigvuldiging van het virus in het lichaam te
remmen.

DOELTREFFENDHEID

Om de meeste kans op succes te hebben moet
Paxlovid® zo snel mogelijk na de diagnose en binnen
5 dagen na het begin van de symptomen worden
toegediend.

DE BEHANDELING

Paxlovid® mag alleen voorgeschreven worden door
gespecialiseerde artsen die patiénten behandelen
met een kwetsbaar immuunsysteem als gevolg van
een ziekte of behandeling. Er zijn 2 bestanddelen,
nirmatrelvir en ritonavir. Nirmatrelvir (roze tablet,
PF-07321332) blokkeert de vermenigvuldiging van
het virus. Ritonavir (witte tablet) zorgt ervoor dat
nirmatrelvir langer kan werken.

Beide bestanddelen, die als afzonderlijke tabletten in
de doos zitten, moeten samen worden ingenomen.
Een correcte inname is belangrijk om de
werkzaamheid te garanderen.

N UZ Brussel
Universitair Brussels Health Campus
Ziekenhuis Laarbeeklaan 101 - 1090 Jette
Brussel www.uzbrussel.be - info@uzbrussel.be

[ ritonavie
| 100 mg :
|, fim-coated tablet |

_PAXLOVID™

I Ipro73z1332|
150 mg

| | | o | SIS
e

PF-07321332
150 mg

filen-coated
‘tablets

Uw huisapotheker bestelt Paxlovid®. De arts bezorgt
u hiervoor een elektronisch voorschrift. Meer
informatie kan de apotheker vinden op
https://kce.fgov.be/nl/paxlovid-
nirmatrelvirritonavir. Bestellingen, voo6r 14u
geplaatst, worden sneller geleverd.

Wijze van inname*:

(1 of) 2 tabletten nirmatrelvir + 1 tablet ritonavir
2x/dag, MET of ZONDER voedsel,

gedurende 5 dagen

Het aantal tabletten nirmatrelvir (PF-07321332) is
afhankelijk van uw nierfunctie. Eén van volgende
schema's wordt voorgeschreven:
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=150 mg nirmatrelvir 4 =100 mg ritonavir
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* Pour toute question concernant votre traitement,
veuillez contacter le secrétariat de Médicine Interne . 02 477 86 86

Waarschuwingen:

- Slik de tabletten in hun geheel in, met een glas
water. De tabletten niet kauwen, breken of
pletten.

- Neem geen dubbele dosis in. Als u vaststelt dat u
een inname vergeten bent:

o binnen de 8 uur na het normale tijdstip:
neem de tabletten alsnog in

o langer dan 8 uur na het normale tijdstip: sla
de inname over en wacht op het volgende
innametijdstip

- Als u de aangepaste dosis voor een verminderde
nierfunctie  voorgeschreven  kreeg, wordt
gevraagd de resterende tabletten nirmatrelvir
terug te brengen naar de apotheek na afloop van
de behandeling.

- Ook als uw klachten verergeren, wordt
aanbevolen de volledige 5-daagse kuur af te
maken. Zou een opname toch nodig blijken,
neem uw medicatie mee naar het ziekenhuis.

- Deze behandeling wordt niet aanbevolen bij
kinderen, vruchtbare vrouwen die geen
anticonceptie nemen, zwangere vrouwen en
vrouwen die borstvoeding geven.

BUWERKINGEN

Mogelijke bijwerkingen zijn: veranderde smaak,
misselijkheid, braken, diarree. Deze bijwerkingen
zijn niet ongewoon en vormen geen directe reden tot
ongerustheid of stoppen van de behandeling.

THUISMEDICATIE

Het is belangrijk alle andere medicatie die u neemt
te vermelden: de voorschrijvende arts kijkt na of
Paxlovid® hiermee kan gecombineerd worden. Uw
huisarts wordt op de hoogte gesteld van deze
behandeling en uw thuismedicatie eventueel
aanpassen. Indien u hier verder nog vragen over
heeft, dan kunnen uw huisapotheker en huisarts u
hierbij verder helpen.

Edition: 2023
Editeur responsable : Pr. dr. M. Noppen



PAXLOVID® information pour le patient

Prévention d'infection grave
par le SARS-CoV-2 (COVID-19)

QU'EST-CE QUE CELA SIGNIFIE ET QUAND LE
MEDECIN PRESCRIT-IL PAXLOVID®?

Le SARS-CoV-2 (Coronavirus 2) est le virus a l'origine
de la maladie COVID-19. Le virus s'installe
principalement au niveau des voies respiratoires,
provoquant une détresse respiratoire sévére. Les
patients présentant un risque de COVID-19 grave
peuvent se voir prescrire un médicament antiviral, le
Paxlovid®, qui réduit le risque d'hospitalisation en
inhibant la multiplication du virus dans le corps.

EFFICACITE

Paxlovid® doit étre administré le plus t6t possible
aprés le diagnostic et dans les 5 jours suivant
I'apparition des symptémes pour avoir les meilleures
chances de réussite.

LE TRAITEMENT

Paxlovid® ne doit étre prescrit que par des médecins
spécialisés qui traitent des patients dont le systéme
immunitaire est fragile a la suite d'une maladie ou
d'un traitement. Il se compose de 2 substances, le
nirmatrelvir et le ritonavir. Le nirmatrelvir (comprimé
rose, PF-07321332) bloque la multiplication du
virus. Le ritonavir (comprimé blanc) permet au
nirmatrelvir de rester actif plus longtemps ainsi que
le traitement sera plus efficace. Les deux
substances, qui se présentent sous forme de
comprimés séparés dans la boite, doivent étre pris
ensemble. Une prise correcte est importante pour
garantir l'efficacité.
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Le Paxlovid® est commandé par le pharmacien a
domicile. Il peut trouver plus d'information sur le site
https://kce.fgov.be/nl/paxlovid-nirmatrelvirritonavir.
Les commandes passées avant 14 heures sont livrées
plus rapidement.

Mode de prise :

(1 ou) 2 comprimés de nirmatrelvir + 1 comprimé de

ritonavir, 2x/jour, AVEC ou SANS de la nourriture,
pendant 5 jours

Le nombre de comprimés de nirmatrelvir dépendra
de votre fonction rénale. On vous prescrira I'un des
régimes suivants:
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U = 100 mg ritonavir

T=150 mg nirmatrelvir

(1 Plan de prises ajusté :
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* Pour toute question concernant votre traitement,
veuillez contacter le secrétariat de Médicine Interne . 02 477 86 86

Attention:

- Avalez les comprimés entiers avec un verre d'eau.
Ne pas macher, casser ou écraser les comprimés.

- Si vous constatez que vous avez oublié de
prendre le médicament ne prenez jamais une
double dose a la prochaine prise. Si vous
constatez I'oubli

o dans les 8 heures qui suivent [|'heure
normale: prenez les comprimés oubliés
normalement.

o avec plus que 8 heures de retard: prenez la
dose normale comme prévu a la prochaine
prise.

- Méme si vos symptomes s'aggravent, il est
recommandé de suivre le cours complet de 5
jours. Emportez vos médicaments a I'hopital si
vous devez étre admis.

- Si la dose ajustée vous a été prescrite en cas de
fonction rénale réduite, il vous sera demandé de
retourner les comprimés de nirmatrelvir restants
a la pharmacie a la fin du traitement.

- Ce traitement n'est pas recommandé chez les
enfants, les femmes fertiles qui ne prennent pas
de contraception, les femmes enceintes ou
allaitantes.

EFFETS SECONDAIRES

Les effets secondaires qui peuvent survenir sont:
altération du golt, nausées, vomissements,
diarrhée. Ces effets secondaires ne sont pas rares et
ne constituent pas une raison immédiate de
s'inquiéter ou d'interrompre le traitement.

MEDICAMENTS A DOMICILE

Il est important de mentionner tout autre
médicament que vous prenez: le médecin
prescripteur verra alors si Paxlovid® peut étre
associé a celui-ci. Votre médecin sera informé de ce
traitement et adaptera votre traitement a domicile si
nécessaire. Si vous avez d'autres questions, votre
pharmacien de référence et votre médecin
généraliste peuvent vous aider.
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