A RETENIR'!

1. LES RENDEZ-VOUS POUR LESEXAMENS
PREOPERATOIRES

- prise desang: O oui, l& IR h
O non, pas nécessaire

-RX thorax:  O0Ui, € DR .h
O non, pas nécessaire
-ECG: O OUL, 18 o - DR .h
O non, pasnécessaire

- consultation anesthésie (obligatoire !)
O Ui, 1 oo SRS .h

Votreenfant NE DOIT PAS étre a jeun pour ces examens.

2, TELEPHONEZ-NOUS POUR CONNAITRE L'HEURE
DE L'INTERVENTION :

o le dernier jour ouvrable avant le jour de
[’hospitalisation

« entre 14h00 et 16h00
« aunuméro 02 477 60 67 (Hopital de jour)

3. NOTEZLADATE + L'HEURE DE L'HOSPITALISATION :

4, LORSDEL'ADMISSION VOTREENFANTDOITETRE
A JEUN. CELA SIGNIFIE :

O manger jusqu’a minuit
O recevoir le sein [T [T F——
O boiredel'eau (sucrée) jusqu’a..

O boire du lait jusqua ...

O boire de I'eau, de la grenadine
ouunjusdepommeclair JUSQU'A .o

PRENDRE CONTACT ?

Hopital de jour pédiatrique 02 477 60 67
Les consultations
Consultation anesthésie 02 477 60 61

Examens préopératoires

Consultation maxillo-faciale |02 477 60 12

Consultation dentisterie 02 477 49 20

02 477 50 00
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Pédiatrie

Chirurgie pédiatrique a I’hopital de jour

Chers parents,

Bientot votre enfant sera admis pour une opération
simpleavecunehospitalisationd’unjour. Cequisignifie
que votre enfant rentre le jour méme a la maison.

Si une hospitalisation plus longue devait avoir lieu
de maniére imprévue, nous tenterons de prévoir une
chambre parent/enfant. De cette facon un des
parents (ou un membre de la famille) peut dormir
prés de "enfant.

Nous vous demandons de lire attentivement ce
dépliant. Ces informations sont nécessaires pour que
tout se passe au mieux.

Sur lesiteinternet, vous trouverez un film pour enfants
sur le déroulement d’une intervention :
http://www.uzbrussel.be/operation_enfants
‘L'ours a I'hopital des enfants’

Hopital de jour de Pédiatrie
© 02477 60 67
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PREPARATION

« Un certain nombre d’examens préopératoires
(prélevements sanguins, radiographie des
poumons, électrocardiogramme) peuvent étre
nécessaires avant |’admission.

e une consultation avec |’anesthésiste est
obligatoire.

LE JOUR AVANT L'INTERVENTION

Appelez!’hopitaldejour-ledernierjourouvrableavant
("intervention - pour connaitre I’heure d’admission.
Vous pouvez appeler entre 14h00 et 16h00.

L’ADMISSION

o Donnezavotreenfantunbainouunedouchela
veille de ’admission.
+ Laissez votre enfant a jeun (voir plus loin).

Un enfant qui n’est pas a jeun a plus de risque de
faire des complications et ne peut pas étre endormi !

Voir aussi plus loin : A RETENIR !

L'INTERVENTION

Nous ne pouvons pas vous dire a ’avance a quelle
heure aura lieu l’intervention. Nous devons attendre
le signal de la salle d’opération.

Juste avant d’emmener votre enfant, nous lui
donnerons une sédation légére avec laquelle il sera
somnolent.

APRES L'INTERVENTION

Votre enfant reste d’abord un petit temps sous
controle permanent en salle de réveil (PACU), jusqu’a
ce qu’il soit complétement réveillé.

A son retour a "unité de jour, votre enfant aura
faim et soif mais vous ne pourrez lui donner a boire
ou a manger qu’apres la permission de U'infirmiere.
Un repas léger pour votre enfant sera prét (tartine,
pudding, yaourt, glace).

ET SI VOUS VOULEZ VOUS-MEME BOIRE OU
MANGER QUELQUE CHOSE ?

En semaine, la cafétéria (route 899) est a votre
disposition de 8h30a 19h30. Vous pouvez également
vous procurer des boissons et des snacks au petit
magasin (entrée principale) ou encore dans les distri-
buteurs automatiques qui se trouvent a plusieurs
endroits. Vous pouvez apporter votre snack dans la
chambre.

QUIPEUT RESTER AUPRES DEVOTRE ENFANT?

o Al'hopitaldejour (avantetapres!intervention):

- unoulesdeux parents (ouunparentetun
proche parent).

- de préférence pas de fréres/sceurs; nous
pouvons les admettre exceptionnellement a
condition que les deux parents (ouun parent
+un proche parent) restent présents pour
surveiller.

Veuillez nous prévenir que votre enfant est seul

dans lachambre, chaque fois que vous quittez la

chambre !

o Lorsque nous amenons votre enfant vers lasalle
d’opération, un parent peut [’accompagner. Dés
quevotre enfant est endormi, vous devrez quitter
la salle d’opération.

o Aprés intervention vous serez prévenu par téléphone
que votre enfant a été amené en salle de réveil.
Un parent pourray rester constamment aupres de
l’enfantmaisvousnepourrezpasvousrelayer.

LA SORTIE

Lechirurgienet |’anesthésiste décideront de’heure
alaquelle votre enfant peut sortir. En général, les
sorties ont lieu entre 17h00 et 18h00.

Vous recevrez les médicaments nécessaires et les
indications pour les soins postopératoires. Le soir
vous pourrez donner un repas léger a votre enfant.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

« En cas de maladie, il y a une possibilité que
"intervention sera reportée. Téléphonez-nous
desque possible sivousavez desdoutes surune
maladie ou si vous avez des questions.

+ Veillez a ce que votre enfant soit sous la
surveillance permanente d’un adulte (un parent
ou autre membre de la famille), les 2 jours qui
suivent U'intervention.

« Si vous constatez un probléme ou vous vous
inquiétez, contactez votre médecin traitant.

« Sinécessaire vous pouvez également prendre
contact avec notre service ou avec le service des
urgences.

HopitaldejourPédiatrie: © 02477 6067
(jours ouvrables)

Service desurgences:
(24h/24 h)
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