
Tijdens uw recent bezoek aan ons ziekenhuis stelde 
de psychiater een tijdelijke opname voor op de PAAZ 
(Psychiatrische Afdeling Algemeen Ziekenhuis). 
Gezien er geen vrije plaatsen waren op de afdeling, 
werd u op een wachtlijst geplaatst.

Wat nu?
De duur van de wachttijd kunnen we niet voorspellen. 
Een PAAZ-medewerker zal telefonisch contact met 
u opnemen van zodra we de mogelijkheid hebben 
u te hospitaliseren. Heeft u na 14 dagen nog geen 
nieuws gekregen, dan mag u zelf naar ons bellen: 
 zie hieronder.

PAAZ afdeling
 02 477 77 22

Wachtlijst PAAZ

INFORMATIE voor de patiënt

Deze folder geeft enkel informatie van algemene 
aard. Volledige informatie, aangepast aan de situatie 
van elke patiënt, wordt door de arts / de betrokken 
medewerker verstrekt. Overname van tekst en 
illustraties vereist de voorafgaandelijke toestemming 
van de verantwoordelijke uitgever. Voor reacties op 
deze brochure: patientinformatie@uzbrussel.be
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Het voorbereiden van uw opname
Kamerkeuze en verblijfkost: U kan vooraf doorgeven 
of u een 2-persoonskamer of een 1-persoonskamer 
wenst. In een 1-persoonskamer betaalt u supple-
menten en grotere voorschotten. 
Voor de tarieven kan u de opnamedienst contacteren: 
 02 477 77 85. 

De PAAZ opnamebrochure, te vinden op de 
UZBrussel website, geeft u belangrijke bijkomende 
informatie.

Wat brengt u mee bij opname?
• identiteitskaart /verzekeringskaart

• recente en volledige medicatielijst

• verwijsbrief van de huisarts of psychiater

• lijst van gekende allergieën

• dag- en nachtkledij, toiletgerief, handdoeken, 
hoorapparaat, bril, ...

• eventueel sportkledij, gsm, lectuur, muziek, klein 
hobbymateriaal, ... 

Wat laat u thuis?
• waardevolle voorwerpen, grotere sommen geld  

(het ziekenhuis is niet verantwoordelijk voor 
verlies/diefstal)

• er geldt een strikt verbod om alcohol, drugs, 
energiedranken, gevaarlijke voorwerpen en 
wapens mee te brengen!

Dag van opname
U schrijft zich in aan de balie van de hoofdingang 
van het ziekenhuis. Daarna volgt u route 220 
(2de verdieping) en u belt aan bij de afdeling.

Valt het wachten zwaar?
Het overbruggen van de wachttijd kan u, 
ongewild, zwaar op de proef stellen. Zoek zo nodig 
ondersteuning, bv bij uw therapeut of behandelende 
psychiater, uw huisarts, een familielid of goede 
vriend, ...
Indien een opname acuut noodzakelijk is, aarzel dan 
niet contact op te nemen met de dichtstbijzijnde 
spoedgevallendienst.

Opname niet meer nodig?
Het is nooit uit te sluiten dat de noodzaak tot 
opname tijdens de wachttijd afneemt of dat u een 
andere oplossing vindt.
Gelieve ons daar zo snel mogelijk van te verwittigen 
zodat we uw opname kunnen annuleren.



Lors de votre récente visite à notre hôpital, le 
psychiatre vous a suggéré une admission temporaire 
au PAAZ (département de psychiatrie).
Étant donné qu’il n’y avait pas de place disponible 
dans le département, vous avez été inscrit sur une 
liste d’attente. 

Qu’est-ce que cela signifie?
Nous ne pouvons pas prédire la durée du temps 
d’attente. Un de nos collaborateurs PAAZ vous 
appellera dès qu’une place sera disponible pour vous.
Si vous n’avez pas reçu de nouvelles après 15 jours, 
vous pouvez nous appeler vous-même.
 voir ci-dessous.

PAAZ
 02 477 77 22

liste d’attente PAAZ

INFORMATION pour le patient

Cette brochure se limite aux informations de nature 
générale. Une information complète, adaptée à 
la situation de chaque patient, est fournie par le 
médecin / le collaborateur impliqué.
La reproduction du présent texte et des illustrations 
nécessite l’accord préalable de l’éditeur responsable. 
Pour vos réactions : patientinformatie@uzbrussel.be
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Préparer votre admission
Choix de chambre et frais de séjour: Vous pouvez 
spécifier à l’avance si vous souhaitez une chambre 
double ou une chambre individuelle. Vous payez des 
suppléments et des avances plus importantes dans 
une chambre individuelle. Pour les tarifs, contactez 
le service d’enregistrement:  02 477 77 85. 

La brochure d’accueil PAAZ, qui se trouve sur le 
site Web d’UZ Brussel, vous fournit d’importantes 
informations supplémentaires.

Qu’apportez-vous? 
• carte d’identité / carte d’assurance

• liste récente et complète de vos médicaments

• lettre de recommandation du médecin généraliste 
ou du psychiatre

• liste des allergies connues

• vêtements de jour et de nuit, nécessaire de 
toilette, serviettes, aide auditive, lunettes, ... 

• vêtements de sport, téléphone portable, matériel 
de lecture, musique, petit matériel de loisir, ...

Que laissez-vous à la maison?
• objets de valeur, grandes sommes d’argent 

(l’hôpital n’est pas responsable en cas de perte 
ou de vol)

• il est strictement interdit d’apporter de l’alcool, 
des drogues, des boissons énergisantes, des 
objets dangereux et des armes!

Le jour de l’admission
Vous vous présentez au comptoir d’enregistrement à 
l’entrée principale de l’hôpital. Ensuite, vous suivez 
la route 220 (2e étage) et vous sonnez à la porte.

Si l’attente devient longue
Une longue attente peut être pénible mais 
malheureusement parfois inévitable. Demandez de 
l’aide si nécessaire, e.g. auprès de votre thérapeute, 
psychiatre ou médecin traitant, d’un membre de 
votre famille ou d’un ami proche, ... Si une admission 
urgente est requise, n’hésitez pas à contacter le 
service d’urgence le plus proche.

Une hospitalisation
n’est plus nécessaire?
Il peut arriver que le besoin d’admission diminue 
pendant la période d’attente ou que vous trouviez 
une autre solution.
Veuillez nous en informer le plus tôt possible afin 
que nous puissions annuler votre enregistrement.


